


སའི་ད ེ་བ་ནང་འཁདོ་བ ར་བཅསོ།
༽ ོ ེ ོ ོ ོ ི ི ི ོ ིཀ༽ ཁྐྲམ་ ེ་དང་ བཟོ་གྲྭ་ སོ་ནམ་ ང་ ོབ་ཀྱ་ས་ཆ་མིན་པ་ཅིན་ ནང་འཁོད་སའི་

ད ེ་བ་བ ར་བཅསོ་འབད་ཆོགད ད ག
ཁ༽ ས་ཆ་གཞན་མེད་པ་ཅིན་ བཅའ་ཁྐྲིམས་དགོངས་དོན་ ༩༢ དང་འཁྐྲལ་ ་ཞིང་

ཁྱིམ་ས་ ་བ ར་བཅོས་ ་བ་འབད་ཆོག
༽ ི ོ ི ི ོ ོ ིག༽ ་ཞིང་འབད་ ོད་མ་བ བ་མ་ི བཅའ་ཁྐྲམས་དགོངས་དོན་ ༡༦༦ དང་འཁྐྲིལ་

ད ེ་བ་གཞན་ ་བ ར་བཅོས་འབད་ཆོགད གཞན ད ག



་ཞངི་མེན་པའི་ ས་ཆའི་ད ་ེབ་གཞན་བ ར་བཅསོ་ཀྱ་ི ་ ོའ་ིརིམ་པ།
༡༽ གྲོང་གསབེ་ནང་ སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅོས་དོན་ ་ ས་ཇོ་གིས་ འ ི་ཤགོ་་

ཞངམནཔའ སཆའད བགཞནབ རབཅསཀྱ འརམཔ།
༡༽ ག ན ད དན ག ཤག

LC-Form་(R) 3-A ནང་བཀང་ ེ་ ེད་འོག་ཡིག་ཚང་ ་ ་བ་འབད་དགོ།

༢༽ ེད་འོག་གིས་ ་ཡགི་ཐོབ་པའི་ཉིནམ་ལས་ ཉིན་གྲངས་༡༥ འི་ནང་འཁོད་ བདེན་༢༽ དའགག གཐ འཉན ཉནགྲ ༡༥ འན འ ད དན
ད ད་འབད་དེ་སའི་ ་ཡིག་ གས་འ ི་ཤོག་ LC-Form (R) 3-B ནང་བཀང་
ེ་ ོང་ཁག/ ང་ཁག་ ་ ལ་དགོ།



༣༽ ོང་ཁག/ ང་ཁག་གིས་ ེད་འོག་་ལས་ཡིག་ཆ་ཐོབ་པའི་ཉིནམ་ལས་ བ ག་༣༽ ག/ གག ད ག ག ཉན ག
ཞིབ་འབད་དེ་ ལ་མ ན་ཡོད་པ་ཅིན་ ཉིན་གྲངས་༡༥ འི་ནང་འཁོད་ འ ེལ་
ཡོད་ཡིག་ཆ་ གས་འ ི་ཤོག་ LC-Form (R) 3-C ནང་བཀང་ ེ་ ཁྐྲམ་
ནང་ད ེ་བ་བ ར་བཀོད་གནང་བ་དོན་ ན་ཚོགས་ཡིག་ཚང་ནང་གཏང་དགོ།ནང ད བབ རབཀདགནངབདན ནཚགསཡགཚངནངགཏངདག།



༽ ོ ི ེ ོ ི ི ོ༤༽ ན་ཚོགས་ཀྱས་ འ ེལ་ཡོད་ཡིག་ཆ་ གས་འ ི་ཤོག་ LC-Form (R) 3-C

ནང་བཀང་ ་ེ ཉིན་གྲངས་༣༠ འི་ནང་འཁོད་ གནང་བ་གྲལ་ཞིནམ་ལས་ ངོ་ན ཀ ཉནགྲ ༣༠ འན འཁད གན གྲ ཞན
ཁག་ལས་ས་ཁྐྲམ་ ས་མ ན་བཟོ་ཆེད་ ེད་འོག་དང་ས་ཇོ་ ་གོ་བ ་འ ོད་་དགོ།

༽ ི ོ ོ ི ོ ེ ི༥༽ གལ་ དི་ ན་ཚོགས་ལས་་གནང་བ་མ་གྲོལ་པ་ཅིན་ ོང་ཁག་ ་ དེའི་ར་ཁུངས་
དང་ གས་ཏེ་ ས་ཇོ་ ་གོ་བ ་འ ོད་དགོ།ད ག ཏ ག འ དདག།



་ཞིང་མནི་པའི་ས་ཆའི་ད ེ་བ་གཞན་བ ར་བཅོས་ཀྱ་ ་རིམ།།ཞ ན ད གཞན །།
་ཡིག་ ལ་མི་ ེད་འོག་ཡིག་ཚང་།

LC Form(R) 3‐A

LC Form(R) 3‐B

བདེན་ད ད་འབད་ད་ེ

ོང་ཁག/ ང་ཁག་ས་ཁྐྲམ་ཡིག་ཚང་། LC Form(R) 3‐C

བདན ད ད འབད ད

ངཁག/ ངཁགསཁྐྲམཡགཚང ། LC Form(R) 3 C

བ ག་ཞབི་འབད་ད་ེ

ལ་ཡོངས་ས་ཆ་ ན་ཚོགས་ LC Form(R) 3‐C



་ཞིང་ཅགི་ཞིང་ཅགི་་ ོད་གནས་ས་ཆ་ཁྱིམ་ས་ོད་གནས་ས་ཆ་ཁྱིམ་ས་ ་་ བ ར་བཅསོ་འབད་ཐངས་ཀྱི་ ་ འོི་རིམ་པབ ར་བཅསོ་འབད་ཐངས་ཀྱི་ ་ འོི་རིམ་པ།།

༡༽ སའི་བཅའ་ཁྐྲམས་དགོངས་དོན་༡༦༧ པ་དང་འཁྐྲལ་ཏེ་ ས་ཇོ་གིས་ སའི་ད ེ་བ་ ་ཞིང་
ལས་ ཁྱིམ་ས་ ་བ ར་བཅོས་འབད་དནོ་ འ ི་ཤོག་LC-Form (R) 2-A ནང་བཀང་ ེ་
ེ ོ ི ོེད་འོག་ ་ ་ཡིག་ ལ་དགོ།
་ཡིག་ ལ་ བས་ གཤམ་འཁདོ་ཡིག་ཆ་ ་ ངེས་གཏན་ ལ་དགོཔ་ དེ་ཡང།ག གཤ འ ད ག གཏན དག ད །
ཀ ས་ཇོའི་མི་ ིས་འ ་བ ས།



་ཞངི་ཅགི་ཞངི་ཅགི་་ དོ་གནས་ས་ཆ་ཁྱིམ་ས་དོ་གནས་ས་ཆ་ཁྱིམ་ས་ ་་ བ ར་བཅསོ་འབད་ཐངས་ཀྱ་ི ་ འོི་རིམ་པབ ར་བཅསོ་འབད་ཐངས་ཀྱ་ི ་ འོི་རིམ་པ།།

ཁ ས་ཆ་ ་ཞངི་ཉག་ ང་དེ་རང་མ་གཏོགས་ གཞན་ཁར་ས་ཆ་གཞན་མེད་ཟེར་ ེད་ཞ ཉག ད གཏག གཞན གཞན ད ད
འོག་སོ་སོ་ལས་ངོས་ ོར་ཡི་གུ།
ག ས་ཇོའི་ལག་ཁྐྲམ་ངོ་མ།
༽ ེད་འོག་ཡིག་ཚང་གིས་ ་ཡིག་ཐོབ་པའི་ ལ་ སོ་ནམ་ ་བ ེད་དང་མཉམ་༢༽ ད་འག་ཡག་ཚང་གས་ ་ཡག་ཐབ་པའ་ ལ་ ས་ནམ་ ་བ ད་དང་མཉམ་

འ ེལ་ཐགོ་ བདེན་ད ད་འབད་དེ་ འ ི་ཤོག་LC-Form (R) 2-B ནང་བཀང་ག དནད ད དད ཤགLC Form (R) 2 B  ན ཀ
ེ་ ས་ཇོའི་ ་ཡིག་མཉམ་ ོང་ཁག་ ་ ལ་དག།ོ



༣༽ ོང་ཁག་གིས་ ་ཡིག་ཐོབ་པའི་ ལ་ ་༔༽ གག ག
ཀ- བ ར་བཅསོ་ཡིག་ཆ་དེ་ སའི་ཁྐྲམས་ཡིག་གི་དགོངས་དནོ་འཁྐྲིལ་ཏེ་མེད་པ་ཅིན་ ་
ཡིག་ཐོབ་པའི་ཉིནམ་ལས་ ཉིན་་་་་་་་་་་་ གྲངས་༡༥ ནང་འཁོད་ བཀག་ཆ་འབད་དེ་

ེ ོ ོ ོ ོ ོར་ཁུངས་དང་བ གས་ ེད་འོག་དང་ས་ཇོ་ ་བ ་དོན་འ ོད་དགོ།

ཁ གལ་ དི་ ཡིག་ཆ་འདི་ ལ་མ ན་ཡོད་པ་ཅིན་ ཡིག་ཆ་ཐོབ་པའི་ཉིནམ་ལས་ ཉིན་ཁ- གལ ད ཡགཆའད ལམ ནཡདཔཅན ཡགཆཐབཔའཉནམལས ཉན
གྲངས་༡༥ ནང་འཁོད་ གནང་བ་གྲུབ་པའི་ ོར་ ེད་འོག་དང་ས་ཇོ་ ་བ ་ དོན་
འ ོད་དགོ༌པའི༌ཁར༌དེ༌ གས༌སོ༌ནམ༌ ན༌ཁག༌ ༌ཡང༌ ལ༌དགོ།



༤༽ ོང་ཁག་གིས་ བ ར་བཅོས་འབད་ནི་ས་ཆ་ ས་འཇལ་ཏེ་ ན་ ་ ་འ ་དཔར་༽ གག དན ཏ ན ད
(scan) བཏབ་ཏེ་ གླག་རིག་ཐོག་ཁྐྲམ་ནང་སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅསོ་འབད་ནི་གནང་བའི་དོན་
་ འ ེལ་ཡོད་ཡིག་ཆ་བ གས་འ ི་ཤོག་LC-Form(R) 2-C  ནང་བཀང་ ེ་ ན་

ཚོགས་ཡིག་ཚང་ ་བཏང་དགོ།ཚགསཡགཚང བཏངདག།
༥༽ ན་ཚོགས་ཀྱས་ ོང་ཁག་ལས་ སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅོས་འབད་ནི་་ ན་ ་གླག་༥༽ ནཚག ཀྱ ཁག འད ར ཅ འ དན ན གླག
རིག་ནང་ཐོབ་པའི་ ལ་ ་ ཉིན་གྲངས་༡༥ གི་ནང་འཁོད་ འ ི་ཤོག་LC-Form (R) 2-

C ནང་བཀང་ ེ་ གནང་བ་ཞིནམ་ལས་་ ོང་ཁག་དང་ ེད་འོག་ ་བ ་དོན་འ ོད་དགོ།



ོ ཚོབ ར་བཅོས་ལས་ཚགོས།
༽ ེ ོ ོ ོ ོ ེ ོཀ༽ ེད་འོག་ ་ པོ་དང་ བདག་ ོང་པ་ སོ་ནམ་ ་ ེད་ལས་རོགས་བཅས་

པའི་ལས་ཚོགས།པའལསཚགས།
ཁ༽ ོང་ཁག་ ་ ཁྐྲ་འཛིན་གྱི་འགན་ཁུར་ ོང་བདག་གིས་འབག་ ེ་ ོང་ཁག་ཁ༽ ངཁག ཁྐྲའཛནགྱའགནཁུར ངབདགགསའབག ངཁག
སོ་ནམ་འགོ་དཔོན་དང་ ས་ཁྐྲམ་འགོ་དཔོན་བཅས་པའི་ཚགོས་ ང་།ན གད ནད ཁྐྲ གད ན ག །



་ཞངི་ཅགི་ཞངི་ཅགི་་ ཁྱིམ་ས་ཁྱིམ་ས་ ་་ བ ར་བཅསོ་ཀྱ་ིཁྱད་ཚདབ ར་བཅསོ་ཀྱ་ིཁྱད་ཚད།། (Criteria)(Criteria)

༡༽ སའི་བཅའ་ཁྐྲམས་ དགོངས་དོན་༩༢ པ་དང་འཁྐྲལ་ཏེ༔
ཀ- བ ར་བཅོས་འབད་བའི་ ་ཞིང་དེ་ ལ་བགོ་ཐོབ་པའི་ས་ཆ་དགོ།
ཁ- བ ར་བཅོས་འབད་བའི་ ས་ཚོད་ཁར་ ས་ཇོ་ཁོ་ར་དང་ མི་ ིས་ཅིག་ཁར་

ཡོད་པའི་ནང་མི་ ་ ་ བ ར་བཅོས་ ་སའི་ ོང་ཁག་དེ་ནང་ ས་ཆ་
གཞན་གང་ ང་ བདག་དབང་མེད་མི་དགོ།



ག- བ ར་བཅོས་དོན་ ་ ་ཞིང་སའི་ ་ཚད་མཐོ་ཤོས་ ིས་༥༠ ན་ཨིན་ ཨིན་ག དན ཞ ད ཤ ༥༠ ན ན ན
ང་ ཁྱམ་གྱི་ཚད་དང་འཁྐྲལ་ གནང་བ་ ོད་ཆོག་ གནང་བ་ ོད་པའི་ས་ཆ་ ག་
ས་ ིས་༡༠ འོག་ ་འབད་བ་ཅིན་ སའི་ཁྐྲམས་ཡིག་གི་དོན་ཚན ༡༩༦ དང་
ི ེ ེ ོ ོ ོའཁྐྲལ་ཏེ་ ག་ ས་དེ་ཡང་ བ ར་བཅསོ་ས་ཁོངས་ ་བཞག་དགོ།

ང༽ བ ར་བཅོས་དེ་ ས་ཚན་གཅིག་ལས་ད ་བགོ་ཨིན་པ་ཅིན་ ས་འཇལ་དང་མཚམས་ང༽ བ རབཅསད སཚནགཅགལསད བགཨནཔཅན སའཇལདངམཚམས
གས་བཀལ་དགོ།ག ཀ དག

ཅ༽ སོ་ནམ་ ང་ ོབ་ས་ཁོངས་ནང་ཨིན་པ་ཅིན་ བ ར་བཅསོ་ ་རིམ་ནང་མི་ ད།



༢༽ གལ་ ིད་ བ ར་བཅོས་འབད་ནི་ ་ཞིང༌དེ་ ིས་༡༠ འོག་ ་དང་
ི ི ི ིལཝ་བགོ་བཤའ་ བ་ ེ་་ སའི་ཁྐྲམས་ཡིག་༢༠༠༧ ཅན་མ་ ཁྱབ་ཚེས་ཀྱ་

་གོང་ལས་ ཐོབ་ཡོད་པ་ཅིན་ ས་ཁྐྲམས་དོན་ཚན་ པ་དང་འཁྐྲལ་ཏེ་་གང་ལས་ ཐབ་ཡད་པ་ཅན་ ས་ཁྐྲམས་དན་ཚན་༡༣༣ པ་དང་འཁྐྲལ་ཏ་
ིས་ ༡༠ ལས་ ང་ ང་ བ ར་བཅས་འབད་ཆོག།ས ༡༠ ལས ང ང བ རབཅསའབདཆག།



ལམ༌ གས།ག །
ཀ=གྲས༌འཆར༌ ལ༌མི༌བ ར༌བཅོས༌དེ༌ཁྐྲམས༌ གས༌དང༌འགལ༌བ༌མེད༌པ༌ཅིན༌ས༌གནས༌
དབང༌འཛིན༌གྱིས༌སའི༌ད ེ༌བ༌བ ར༌བཅོས༌ཀྱ༌ཆ༌འཇོག༌དང་ ངོས་ལེན་འབད༌ཆོག

ཁ- བ ར༌བཅསོ༌ཀྱ༌གནང༌བ༌ཐོབ༌ ེ༌ཁྐྲམ༌བཀོད༌པའི་ཚེས་གྲངས་༌ལས༌ལོ༌ག མ༌གྱ༌ནང༌
འཁོད༌ ༌ཁྱིམ༌མ༌ བ༌པ༌ཅིན༌ ན༌ཚོགས༌ ༌ ན༌འ ལ༌ ༌ ེ༌ལགོ༌རང༌འཇགས༌ད ེ༌བ༌འཁད ཁྱམམ བཔཅན ནཚགས ནའ ལ ལགརངའཇགསད བ
༌ཞིང༌ ༌བ ར༌བཅོས༌འབད༌དགོ།



་ཞིང་ཁྱམ་ས་ ་བ ར་བཅོས་འབད་ནིའི་ ོར།
་ཡིག་ ལ་མི་ ེད་འོག་ཡིག་ཚང་། བདེན་ད ད་འབད་ན་ི

LC Form(R) 2‐A

LC Form(R) 2‐B

ོང་ཁག/ ང་ཁག་ས་ཁྐྲམ་ཡིག་ཚང་། བདེན་ད ད་འབད་ན་ིངཁག/ ངཁགསཁྐྲམཡགཚང ། བདན ད ད འབད ན

LC Form(R) 2‐C

ལ་ཡོངས་ས་ཆ་ ན་ཚོགས། བ ག་ཞིབ་འབད་ནི་LC Form(R) 2‐C



་ཞངི་ ་ེ དོ་ནི་་ཞངི་ ་ེ དོ་ནི་ ་་ ལག་ལནེ་གྱི་འོས་འབབ་མེད་མིལག་ལནེ་གྱི་འོས་འབབ་མེད་མ་ི་(technically unsuitable) (technically unsuitable) 

་་ཞངི་བ ར་བཅསོཞངི་བ ར་བཅསོ།།

༡༽ ་བ་འབད་མི་གིས་ འ ི་ཤོག་་LC Form (R) 1-A  ནང་བཀང་ ེ་
ེ ོ ོེད་འོག་ ་ ལ་དགོ།

༽ ེད་འོག་གིས་ སོ་ནམ་ ་བ ེད་ལས་ བདེན་ད ད་འབད་དེ་ ཉིན་གྲངས་༢༽ ད་འག་གས་ ས་ནམ་ ་བ ད་ལས་ བདན་ད ད་འབད་ད་ ཉན་གྲངས་༡༠
གི་ནང་འཁོད་ འ ི་ཤོག་་LC Form (R) 1-B ནང་བཀང་ ་ེག ན ད ཤག LC Form (R) 1 B ན ཀ
ོང་ཁག་ ་ ལ་དགོ།



༽ ངོ་ཁག་གིས་བདེན་ ོད་འབད་དེ་ བཀག་ཆ་འབད་བ་ཅིན་ ཉིན་གྲངས་ གི་ནང་འཁོད་༣༽ ངཁགགསབདན དའབདད བཀགཆའབདབཅན ཉནགྲངས༣༠ གནངའཁད
ཁུངས་དང་བ གས་ ་ཡིག་དེ་ ས་ཇོ་ ་ལོག་ ོད་དགོ་ ཡངན་ ཁོང་གི་ ་ཡིག་ ་ ཉིན་གྲངས་༣༠
གི་ནང་འཁོད་ འ ི་ཤོག་་LC Form (R) 1-C  དང་ གས་ སོ་ནམ་ ན་ཁག་ ་ ལ་དགོ།
༽༤༽ ན་ཁག་གིས་ ོང་ཁག་ལས་ ་ཡིག་ཐོབ་པའི་ ལ་ གཤམ་འཁོད་གནད་དོན་ ་ ད ེ་ཞིབ་

ལག་ལེན་འཐབ་དགོ།ག ན དག།
ཀ འི་གོ་ བས།
ཁ སའི་གནས་རིམ།



༤༽ སོ་ནམ་ ན་ཁག་གིས་༽ ན ན གག
ཀ བ ར་བཅོས་ ་ བཀག་ཆ་འབད་བ་ཅནི་ བཀག་ཆ་འབད་བའི་ར་ཁུངས་ཀ ཀག ད ན ཀག ད

དང་བ གས་ཏེ་ ོང་ཁག་ ་བ ་དོན་འ ོད་དགོ།
ཁ བ ར་བཅོས་ ་་གནང་བ་གྲལ་ན་ ཁྐྲམ་ནང་བ ར་བཅས་འབད་ནི་དོན་ ་

ོང་ཁག་དང་ ན་ཚོགས་ ་བ ་དོན་འ ོད་དགོ།



༽ ོ ི ོ ི ོ ི ོ ོ༥༽ ོང་ཁག་དང་ ང་ཁག་གིས་ བ ར་བཅསོ་ཀྱ་གནང་བ་གྲལ་བའི་ ོར་ ས་ཇོ་ ་བ ་
དོན་འ ོད་དགོ།དན དདག།

༦༽ ས་ཇོ་གིས་ གནང་བ་གྲལོ་ཡོདཔ་ཤེས་པའི་ ལ་ ལག་ཁྐྲམ་ངོ་མ་ ོང་ཁག་ ་ ོད་དགོ།༽ ཤ
༧༽ ོང་ཁག་གིས་ བ ར་བཅོས་འབད་ནི་ས་ཆ་ ས་འཇལ་ཏེ་ ན་ ་ ་འ ་དཔར་

(scan) བཏབ་ཏེ་ གྲག་རིག་ཐོག་ཁྐྲམ་ནང་སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅསོ་འབད་ད་ེ ན་
ཚོ ོཚོགས་ ་བཏང་དགོ།



ོང་ཁག་གིས་ གློག་རིག་ཐགོ་ཁྐྲམ་ནང་སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅསོ་བའི་ བས་ གཤམ་འཁོད་ཡིག་ཆ་ ་ འ ་
དཔར་(Scan) བཏབ་ཏེ་ ན་ཚོགས་ཡགི་ཚང་ནང་བཏང་དགོ༔ད (Scan) ཏ ཏ ན ག ག ན ཏ དག
༡ ས་ོནམ་ ན་ཁག་གི་གནང་བ
༢ ས་ཁྐྲ་དང་ས་འཇལ་ ན་ །
༽ ོ ི ོ ི ེ ོ ེ ོ ི ོ ི༨༽ ན་ཚོགས་ཀྱསི་ ོང་ཁག་ལས་ སའི་ད ེ་བ་བ ར་བཅསོ་འབད་དེ་ ན་ ་གློག་རིག་ནང་ཐབོ་པའི་ ལ་
་ ཉནི་གྲངས་༡༥ གི་ནང་འཁོད་ གནང་བ་ དོ་དེ་ ཁྐྲམ་ ས་མ ན་བཟ་ོན་ིདནོ་ ་ ོང་ཁག་དང་ ེད་འོག་ ་

བ ་དནོ་འ ོད་དག།ོ



་ཞིང་སའི་ད ེ་བ་གཞན་ ་བ ར་བཅསོ་ ོར་ཞིང་སའི་ད ེ་བ་གཞན་ ་བ ར་བཅསོ་ ོར།།

་ཡིག་ ལ་མི་ ེད་འོག་ཡིག་ཚང་། བདེན་ད ད་འབད་ན་ི

LC Form(R) 1‐A

LC Form(R) 1‐B

ོང་ཁག/ ང་ཁག་ས་ཁྐྲམ་ཡིག་ཚང་། བ ག་ཞིབ་འབད་ནི་ངཁག/ ངཁགསཁྐྲམཡགཚང ། བ ག ཞབ འབད ན

ས་འཇལ་དགོས་པ་ཅན་།

LC Form(R) 1‐C

སོ་་ནམ་ ན་ཁག་ ད ེ་ཞིཔ་་འཔད་ནི་།ལ་ཡོངས་ས་ཆ་ ན་ཚོགས་



ི ེ ི ེ ེབཀའ་ ིན་ཆ་བཀྲིས་བད་ལགས་


